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1. Temel Kavramlar

Doz: Verilecek ilag miktanidir. Genellikle mg, pg, g gibi birimlerle ifade edilir.

Hacim (Voliim): ilacin icinde bulundugu sivinin miktaridir. mL veya L cinsinden &lciilir.
Konsantrasyon: Ilacin hacimdeki miktaridir. Genellikle mg/mL veya ug/mL seklinde belirtilir.
Dozaj: Bireyin kilogram basina alacagi ilag miktaridir. Ornek: mg/kg
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2. Doz Hesaplama Formiilleri

A. Temel Formiil:

Doz = Konsantrasyon x Hacim

Ancak uygulamada genellikle asagidaki formtller kullanilir:

B. Hacim Hesaplama:

Verilecek hacim (mL) = (Istenen doz / Eldeki ilacin dozaji) x Miktar
Ornek:

Istenen doz: 250 mg

Eldekiilag: 500 mg/2 mL
Formul: (250 /500)x 2 = 1 mL
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3. Agirhiga Gére Doz Hesabi (Pediatrik ve Erigkinler igin)
Doz (mg) = Bireyin agirhgi (kg) x Birim doz (mg/kg)

Ornek:

Cocuk 20 kg

llac dozu: 10 mg/kg

Doz: 20 x 10 = 200 mg

Hacim hesaplama:

Eldekiilag: 100 mg/2 mL
Verilecek hacim: (200/100)x 2 =4 mL
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4. infiizyon Hizi Hesabi

Damla/dakika = (Verilecek hacim x damla sayisi) / Siire (dakika)

Standart damla seti: 20 damla =1 mL
Mikro set (pediatrik): 60 damla=1 mL

Ornek:

500 mL sivi 5 saatte verilecek (300 dakika)
Damla/dk = (500 x 20) / 300 = 33 damla/dk

500 mL serum 4 saatte => (500 x 20) / 240 = 41.6 = 42 damla/dk
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5. Sik Kullanilan Birimler ve Doniisiimler

1g 1000 mg
1mg 1000 pg
1L 1000 mL
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6. Uygulamada Dikkat Edilmesi Gerekenler

* Dogru hasta, dogru ilag, dogru doz, dogru zaman, dogru yol (5 Dogru Kural)
» Pediatrik hastalarda hassasiyet cok onemlidir.

e llaclari calkalama, ¢cdzme, sulandirma kurallarina dikkat edilmeli.

 Alerji sorgulamasi mutlaka yapilmal.

* Doz asimi riski daima goz oniinde bulundurulmalidir.
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Ornek Soru - Pratik

Soru 1: Bir hastaya 15 mg/kg dozunda parasetamol uygulanacak.

Hasta 25 kg.
Eldekiilag 120 mg/5 mL.
Ka¢ mLilag verilir?

Cozim:
Gerekli doz: 25 x 15 =375 mg

Eldeki ilag: 120 mg/5 mL
Hacim:(375/120)x5=15.6 m
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Ornek Soru - Pratik

Soru 2: 30 kg cocuk, 10 mg/kg doz alacak. Kag mg gerekir?
Cozum:

30x10 =300 mg

Soru 3: 250 mg doz gerekiyor.

Eldekiilac 500 mg/5 mL.
Ka¢ mL verilir?

Cozium:
(250/500)*5 = 2.5 mL
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Ornek Soru - Pratik

Soru 4: 60 kg hasta, 5 mg/kg ilag alacak. Toplam doz nedir?
Cozum:

60 x5 =300 mg
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Enjeksiyon yoluyla uygulanacak ilaclarda, doz ayarlamasini yapmak
icin Olcu birimleri bilinmelidir.
1ml=1cc=1cm3 =10dizyem

Ornek: 1 ml Adrenalin 1 gr'dir. istenen doz 0.25g'dir. Enjektére kac

ml adrenalin cekilmelidir?
v'1 g Adrenalin 1 mlise 0.25 g Adrenalin 0.25 ml=2,5 dizyem olur.
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Ornek: Doktor isteminde 8 kg bir cocuk icin 2x100 mg amoksisilin
istemi vardir. Amoksisilin 1 gr flakonda toz seklinde bulunur. 4 ml
distile su ile sulandirilirsa 100 mg istenen doz icin hastaya kac ml
enjekte etmek gerekir?

Cozium:

X 00 mg

[stenen doz = 100 x 4/1000 = 0,4 ml = 4 dizyem ( Bir defada verilecek doz )
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Soru 5: Bir hastaya 15 mg/kg dozunda antibiyotik uygulanmasi
gerekiyor.

Hasta 72 kg.
Antibiyotik ampult 1 g/10 mL.
Ka¢ mL antibiyotik uygulanmalidir?

Cozum:

Gerekli doz: 15 mg x 72 kg = 1080 mg
Ampul: 1000 mg/ 10 mL — 1 mL'de 100 mg
1080 mg / 100 mg = 10.8 mL uygulanmali
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Soru 6: 60 kg eriskine, 20 ug/kg/dk hizinda dopamin inflizyonu baslanacak.
Dopamin soldsyonu 400 mg/250 mL.
Inflizyon ka¢ mL/saat hizla verilmelidir?

Cozum:
Doz: 20 ug x 60 kg = 1200 pg/dk = 1.2 mg/dk
1.2 mg/dk x 60 dk = 72 mg/saat

400 mg/ 250 mL — 1 mL'de 1.6 mg
72 mg/ 1.6 mg = 45 mL/saat
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Soru 7: Bir cocuk hastaya parasetamol 15 mg/kg dozunda verilecek.

Hasta 18 kg.
Parasetamol suspansiyonu 160 mg/5 mlL.
Ka¢c mL ilac verilir?

Cozum:
Gerekli doz: 18 x 15 = 270 mg

160 mg/5 mL— 1 mL'de 32 mg
270 mg/32=8.4 mL
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Soru 8: Bir hastaya 25 mg/kg dozda ilag verilecek.

Hasta 48 kg.
llac flakonlari 250 mg/5 mL.
Kag flakon kullanilmalidir?

Cozum:
Gerekli doz: 25 x 48 = 1200 mg

250 mg/5 mL — 1 flakon = 250 mg
1200 mg/ 250 = 4.8 flakon — 5 flakon (yuvarlanir, tam flakon kullanilir)
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Soru 9:

1200 mL serum 6 saatte verilmek isteniyor.
Makro set (20 damla/mL) kullaniliyor.
Inflizyon hizi ka¢ damla/dk olmalidir?

Cozum:

Siire: 6 saat = 360 dk
Damla/dk = (1200 x 20)/ 360 = 66.6 = 67 damla/dk

ILAC DOZ HESAPLAMALARI



	Slayt 1: FARMAKOLOJİ
	Slayt 2: İLAÇ DOZ HESAPLAMALARI   13. HAFTA
	Slayt 3
	Slayt 4
	Slayt 5
	Slayt 6
	Slayt 7
	Slayt 8
	Slayt 9
	Slayt 10
	Slayt 11
	Slayt 12
	Slayt 13
	Slayt 14
	Slayt 15
	Slayt 16
	Slayt 17
	Slayt 18

