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ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

Acil durumlarda kullanilan ilaclar ve serumlar:

- Ambulanslarda,
- Hastanelerin acil kliniginde ve diger kliniklerin acil arabalarinda,
- Acil ekiplerinin acil midahale ¢antasinda bulundurulur.

Acil hastanin basindaki akibin acil yardimin ABC'si olan (airway, breathing, circulation) hava yolunu
acmak, solunumu desteklemek ve dolasimi desteklemek konusunda bilgi ve beceri sahibi olmalari

gereklidir.

Ayrica hastanin biling dizeyinin ve yasamsal bulgularinin 5 dakika araliklarla olacak sekilde sik tabiki
ve kaydedilmesi de gereklidir.
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ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

Asagida belirtilen ilaclar ve soltisyonlar, acil durumlarda hazir bulundurulmasi gereken ilaglar olarak
listelendirilmistir.

- Sempatomimetikler - Santral Etkili Cizgili Kas

~ Antikolinerjik ilalar Gevgeticileri

~ Kalsiyum Kanal Blokorleri - ?‘a;;g:l Sinir Sistemi Depresam
- ﬁ'&mgﬁgsmeb:ﬂmmcu - Benzodiazepin Reseptor

~ Organik Nitratlar Ant?goqlstl.ett\ .

~ Antiaritmik llaglar b M"_ﬁb"m'mk llaglar

~ Kardiyotonik Glikozidler (5 Anttangregan.l!aglar

— DiGretikler ~ Adsorban Etkili llaglar

— Bronkodilator ve Antiastmatik ~ Oksitosik llagfar

ilaglar ~ Antiemetik llaglar

~ Analjezik llaglar — H2 Reseptor Antogonistleri
~ Kortikosteroidler — Narkotik Antagonisti ilaglar
— Antihistaminik llaglar ~ Elektrolitier

~ Antikonvilzan ilaglar — Alkali Edici llaclar
~ Antipsikotik (Néroleptik) llaglar — Pomadlar
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Acil Durumlarda Kullanilan Soliisyonlar

« Dekstroz (%5,10,20,30,50’lik soliisyonlar halinde)
 Mannitol %20
« Ringer Laktat Sollisyonu

- lisolyt .
« Serum fizyolojik, Izotonik (%0.9) NaCl
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e Tinine (Gé Ambulanslarda Bulundurulacak {laglar | Ambulans Tipine Gore Bulunmasi
aNo | Ambulanslarda Bulundurulacak ilaglar Ambulans Tipine Gore Bulunmasi Sira No mbulanslarda bulundurulacak llaglar Gerell:en e
Gerek:I als(?l)’l oo g Hasta Nakil | Acil Yardim | Yogun Bakim
Hasta cil Yardim )
24 NALOKSAN AMP. I

1 ADRENALIN AMP 1 mg > L - 25 NITRODERM TTS 5 mg ve 10 mg 2 ger i

2 AMINOCARDOL AMP. I 4 . 26 H2 BLOKER AMP 2 4 4

3 LIDOKAIN %2 AMP. l 5 > 27 SERUM FIZYOLOJIK AMP, 5 10 10

4 ATROPIN AMP. 0.5 mg 5 10 10 28 INHALER VEYA NEBUL (SALBU- Iinhaler |1 inhaler |1 Inhaler

4 4 TAMOL) 3 Nebul 6 Nebul 6 Nebul
5 ANTIHISTAMINIK AMP 2 5
ER AMP 2 2 29 ANESTEZIK POMAD l 2

0 REEA DO : p 4 30 ANTIMIKROBIAL POMAD 1 2 2

! SPAZMOLITIK AMP 1 . . 31 SILVERDIN POMAD ! 2 2
L2 CALCIUM AMP. : : 3 ASETILSALISILIK ASIT TB 5 10 10

9 CITANEST FLK. (PRILOCINE) 1 33 AKTIF KOMUR TUP 1 2 2
oo 0
10| KORTIKOSTEROID AMP, 5 10 ; " ISORDIL 5 mg B 1 ! I
11 | DIAZEPAM AMP : ; 35 KAPTORIL TB 25 mg 1 1 I

12 DILTIAZEM 25 mg 2 2 36 MAGNEZYUM SULFAT 2 5 5
[t 2

13 DOPAMIN 40 AMP 2 : 3 FLUMAZENIL 1 2 2
14 DORMICUM 5 mg AMP. 1 : 28 PAR?)(;E;(’I;-A:‘{I\;;); TABLET 10 10 ;0
— 9 %20 500 cc. 1 3
15 [ ANTIEMETIK AMP 1 - : &
[16\ T T ? 2 40 ISOLYTE 500 cc. 5 5 5
Tn\ : l ) 41 ISOLYTE P 500 cc. 5 5 5

> ETIL CHLORIDE SPREY 5 ) 42 ISOLYTE $ 500 cc. 5 5 5 oz
| = ISOPTIN AMP. 1 = : 43 [ZOTONIK 500 cc, 5 5 e
—] | JETOCAINE AMP. : : 4 MANNITOL 500 cc. 2 2 LA
;O\-ﬂ  LASIX AMP. (FUROSEMIDE) 45 RINGER LAKTAT 500 cc. 2 5 AP
2\|\ AMIADARONE AMP 2 2 Not 1: Bu grup ilaclar iginde kontrole tabi olanlar, suiistimal edilmesi riskine karsi ambulansta gorevli Kisiy¢
B W : 5 10 10 zZimmet karsihig) teslim edilecek ve kayitlar usuliine uygun olarak tutulacakuir.
'*,\MT\J-AUEZ“( AMP. : = 10 Not 2: Liste, genel itibariyle verilmis olup, sartlara ve mevzuata gore degisebilir. (2,3)

| NaHCO3 AMP
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ADRENALIN

- ave Bl adrenerjik reseptorleri uyararak periferik damar direncini, kan basincini, koroner ve beyin
kan akisini artirir.

- Asistoli durumunda kalbin elektriksel aktivitesini duzebler ve kalp kasinin kasilma fonksiyonunu
artirir.

- B2 reseptorlerin uyarilmasiyla bronkodilatasyon ortaya cikarir. a mimetik etkisiyle bronsiollerdeki
odemi azaltir.

- Parenteral yolla ve CPR ve aperasyon durumunda endotrakeal yoldan uygulanir.

Endikasyonlari:

* Kalp durmasi « Anaflaktik sok
* Hafif ve siddetli anaflaktik reaksiyonda « Bronsiyal astim

* Astim krizinde  KOAH belirti ve bulgularinin kétiilestigi durumlar

* Dolagim soku * Kardiyak arrest
* Hipotansiyon
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ADRENALIN

Adrenalin’in Verilis Dozu
Ulkemizde %25, %50 veya %,1/2’lik veya 1 ml=1 mg olan ampuller halinde bulunmaktadir.

llac ampul halindeykende isiktan korunmali ve uygulama sirasinda hastanin kan basinci ve nabzi
monitorize edilip dizenli olarak izlenmelidir.

Adrenalin Os¢ 1mg /1 mL

Adrenalin’in, 0.25-0.50 ve 1 mg’lik ampulleri vardir: ___—-— .
1 ml ampulde 1 mg adrenalin 1:1000’lik adrenalindir. I— -
* %25veya X 1 mlampulde 0.25 mg adrenalin var demektir. o

* %50 veya > 1 mlampulde 0.50 mg adrenalin var demektir.

1:10000 adrenalin 1 mh/ ml ise 1 ml adrenalin + 9 ml %0.9 NaCl = 10 ml
Bebeklerde karisim bu sekilde sulandirilarak damar yolundan uygulanmalidir.
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ADRENALIN

Adrenalin’in Kalp Durmasinda Uygulanisi:
* IVDoz:

e 1 mg(1:10000’lik adrenalinden 10 ml) adrenalin 10 ml serum fizyolojik ile sulandirilarak iv yoldan
uygulanir.

 3-5dk arayla doz tekrarlanabilir.

e Adrenalin, iv yoldan sulandirilmadan verilmez.

* Endotrakeal Doz:
e Hastalarda damar yolu acilmamissa ve CPR ya da operasyon sirasinda endotrakeal yol kullanilir.

* Endotrakeal doz, ivdozun 2-2,5 kati kadardir. (2-2,5 mg adrenalin)
* Serum fizyolojik ile 10 ml’ye tamamlanarak verilmelidir.
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ADRENALIN

Adrenalin’in Kalp Durmasinda Uygulanisi:
e Adrenalin’in Hafif Anaflaktik Reaksiyonlarda Uygulanisi:

e 1:1000’lik soliisyondan 0.3-0.5 ml SC yapllir.

e Sayet reaksiyon nedeni bir sokma veya i1sirma ise ilave olarak sokulan yere ayni solisyondan 0.1-
0.2 ml SC yolla enjekte edilir. (Kulaklara, parmaklara, cinsel organlara ve buruna enjekte edilmez)

e Adrenalin’in Siddetli Anaflaktik Reaksiyonlarda Uygulanisi:

* Hasta 35 yasin altindaysa 1:10000’lik soliisyondan 0.1 ml/kg olacak sekilde SF ile 10 ml’ye
tamamlanarak iv yoldan ¢ok yavas verilmelidir.
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ADRENALIN

Adrenalin’in Kalp Durmasinda Uygulanisi:

* Adrenalin’in Astim Krizinde Uygulanisi

e 1:1000 solisyondan 0.3-0.5 ml SC yoldan verilmelidir.
e Adrenalin’in Cocuklarda Kullanilan Dozu:

* Endotrakreal tiipten verilecegi zaman:

e Adrenalin dozu %0.09 NaCl ile 3-5 ml’ye tamamlanarak verilir.
* Hemen ardindan ambu ile solutularak ilacin akcigere yayilmasi saglanir.
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DOPAMIN

- Dopamin Ampul (40 mg- 5 mg- 200 mg)
- Sempatomimetik etkili bir ilactir, kalbin pompa glictinu ve sistemik vaskuler direnci artirir.
- Renal, mezenterik, koroner ve serebral damarlari genisletir.

- Kalp atim hacmini ve debisini artirir.
Dopasel 200 mg/5 ml

i.v. inflizyon igin konsantre gozelti iceren ampul
(IKENKO.CO (ENKO.CO 7

Endikasyonlari: ==

* Kardiyojenik, septik veya spinal sok Dopamin hidrokorir @ o
* Akut konjestif kalp yetmezligi S O[»"‘»f:
* Diisiik kardiyak outputlu hipotansiyon U —
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ATROPIN SULFAT

« Parasempatolitik etkili ilaglarin prototipidir.
* Kalp atim hizini artirir.
* |.v. Veya subkutan yolla uygulanir.

Endikasyonlar::

- Vagal aktivitenin artmasi sonucu olusan bradikardi ve atriyoventrikiler blogun giderilmesi.
- Anestezi/ entlibasyon dncesi premedikasyan
- Organofosfat zehirlenmelerinde antidot olarak

— -

ATROPIN SULFAT
1/ 2 Mg.
STERIL - APIROJEN

10 Amp. 1 mlL
PARASEMPATOLITIK

Adaeye, dori alina ve damara zerk ediie

GALEN [LAG SAN. ve TIC. AS.
KADIKOY - ISTANBUL
== \
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Atropin’in Verilis Yolu ve Dozu:

* Eriskinlerde bradikardide 0.5 - 1 mg (0.04 mg/kg) i.v olarak verilir. Kalp hizi istenen diizeye gelene
kadar 5 dakika araliklarla ayni doz tekrarlanabilir.

e Atropinin toplam dozu 3 mg’in tzerine ¢cikmamalidir (cinkt bir insanda vagal uyari yapacak doz 3
mg’dir).

* Eriskinlerde 0.5 mg’dan daha duslik doz verildiginde veya dogru doz cok yavas verildiginde,
paradoksal olarak bradikardi gelisebilir.

Atropin-Organofosfat Zehirlenmesinde:

e 2mgi.m.veyalmgi.v. verilir.
e Sekresyon gozle gorilir bir azalma olana kadar 5-10 dakika araliklarla i.v. doz tekrarlanabilir.

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR



ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

Atropin-Asistoli durumunda:

* 1 mgi.v. veya endotrakeal tlipten verilebilir.
* Atropin etki stiresi stirece 5 dakikada bir tekrarlanabilir.

Atropin-Cocuklarda:

* 0.02 mg/kgi.v. veya i.m. ve endotrakeal tlipten verilebilir.
 Maksimum dozu 0.5 mg iken bir kerede verilecek minimum dozu 0.1 mg olmalidir.

* Adolesan yas grubu (ergenlik cagindakiler) icin bir kerede verilecek maksimum doz 1.0 mg’dir.
e Bir kere tekrarlanabilir.
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ISOSORBID DINITRAT
(Sublingual tablet 5 mg, 10 mg)

* Anjina pektoris tedavisinde kullanilir

 Damar diz kaslarinin gevsemesini saglar.
* Kardiyovaskuler sistemin damar diz kaslarinin gevsemesi sonucu vazodilatasyon olusturur.
* Miyokardin oksijen gereksinimini azaltir.

R
Isosorbide
Dinitrate
Tablets IP 5 mg

Endikasyonlari: sordis
* Anjina agrisini azaltmada,
* Akut miyokard enfarktisiinde etkilenen enfarkt alanini kiiciiltmede,

* Konjestif kalp yetmezliginde ve konjestif kalp yetmezligine bagli pulmoner 6demde kullanilir.

Yan etkileri:Bas agrisi, hipotansiyon, halsizlik, bas donmesi ve ates basmasi.
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LIDOKAIN
(100 mg, 500 mg) (Aritmal %2 ve %10)

Akut miyokard enfarktlsu sirasinda olusan ventrikiler kaynakli aritmilerde, atrial ve
ventrikiler aritmilerde kullanilir.

Ayrica kalp ameliyati gibi mekanik tahrise bagl aritmilerde de kullanilir

* %2 ve %10'luk 5 ml'lik ampulleri vardir.

Baslangi¢c dozu %2'lik ampullerden 1/2 veya 1 ampul %5 Dekstroz (500 ml) icinde cok yavas
L.v. verilir.

= -—

ARITINVIAL

T e e ) S “.

— ———
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AMIODARON

Antiaritmik ilaglara direncli kardiyak ritim bozukluklarinin, ventrikal kaynakl

aritmilerin tedavisinde kullanilir.

SinUs diglimunde otamasiteyi azaltir ve koroner damarlari genigletir.

Amiodaron’un antianjinal etkisi de vardir.

AMIODARONE HCI
50 mg/ml

Injection for IV
6 ampoules @ 3 ml
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DIGOKSIN
 Dijital grubu glikoziddir. Myokardial kontraksiyonu direkt
ve indirekt yollarla artirir. e -
Digoxin-Assos'
« Endikasyonlari: Akut sol kalp yetmezligi, konjestif kalp O ok Cozelt
yetmezligi, atrial flatter ve fibrilasyon tedavisinde
kullanilir.

* Intravenoz dijital alan hastalarin monitorize edilmesi
gerekir.

* Yan etkileri:Bas agrisi, glicsizltk, konflizyon, sari-yesil
gorme (sari-yesil diskromatopsi), kusma ve alerjik
reaksiyonlar gorulebilir.

« Kontrendikasyonlari:Ventrikiler fibrilasyon, tasikardi,
kalp bloklari ve paranteral kalsiyum ve

kortikosteroidlerle birlikte kullanimi kontrendikedir. i )
ACIL DURUMLARDA KULLANILAN ILACLAR
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FUROSEMID

Dilretiktir.

Endikasyonlari:Anjina agrisini azaltmada, akut miyokard
enfarktlslinde etkilenen enfarkt alanini kiiciltmede,

konjestif kalp yetmezliginde ve konjestif kalp yetmezligine N =t
bagli pulmoner 6demde, kardiyak, renal ve hepatogen Lasix C s bl
o6demlerde ve hipertansif krizde kullanilr. Enje }4

Furosemi!

Yan etkileri:Bas agrisi, hipotansiyon, halsizlik, bas donmesi . )
ve ates basmasi. . - SANOF:

Doz:Yetiskinlerde, cdemde 20-80 mg 6-8 saatte bir,
hipertansiyonda 2x40 mg verilebilir.
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SALBUTAMOL

« Salbutamol inhaler: Bronsial astma, kronik bronsit
ve amfizem’de kullanilir.

« Astim krizinde inhalasyon seklinde 2 puf
uygulanabilir. Etkisi 5 dakika icinde baglar, 4-8 saat
surer.

« Adrenalin: Bronsial astim krizinde baslangi¢c dozu
0.25-0.5 mg cilt altina uygulanir.
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AMINOFILIN
Bronkodilator etkilidir.

Endikasyonlari:Bronkospazmda, kronik obstruktif
akciger hastaliginda ve astim krizinde kullanilir. Astim
krizinde baglangi¢ dozu i.v. yolla 5-6 mg/kg verilir. 5
mg/kg teofilin karsiligi gelir. Ust sinir 400 mg
teofilindir.

Uygulama esnasinda ampul icerigi serum fizyolojik ile
20 ml'ye tamamlanir, yavas enjekte edilir.

Yan etkileri:Tasikardi, carpinti, bas agrisi, bulanti,
kusmadir.

Kontrendikasyonlari:Kardiyak ritim bozuklugu
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IPRATROPIUM

Antikolinerjik etkilidir.

Etki Mekanizmasi:Bronkodilatasyon, solunum yollari
sekresyonlarinin azaltilmasi

Endikasyonlar:Astim ve KOAH'daki bronkospazmlar

Kontrendikasyonlar:Akut bronkospazm tedavisinde
kullanilmaz.

Dikkat gereken durumlar:Vital bulgular takip edilir.

Yan Etkiler:Carpinti, anksiyete, bas agrisi.

Uygulama yolu:inhalasyon
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AKTIF KOMUR

Gastrointestinal sistemde toksik maddeleri adsorbe eder.

Endikasyonlari:Oral yolla alinan ve zehirlenmeye yol acan maddeleri vicuttan uzaklagtirmak
icin kullanilir.

Yan etkileri:Kabizlik, diskinin siyaha boyanmasi, bulanti ve kusma.

Kontrendikasyonlari:Koroziv, kostik, petrol Grlinleri almis olan ve komadaki hastalara oral
uygulanmaz.

Doz:Toksik maddenin alimini takip eden ilk bir saat icinde oral veya nazogastrik sonda aracilig
ile 1 g/kg verilir.
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NALOXAN r 1o Ampton ot
« Narkotik opioid antagonistidir. i -
* Narkotiklerin asiri dozda verilmelerinde antidot olarak uygulanir. L’ S

» Opioidlerle bagli solunum depresyonu ve hemodinamik bozulma meydana
geldiginde kullanilir.

* Narkotik bagimli hastalarda dikkatli olunmalidir.
* Opioid bagimlisi hastalarda naloksan kullanimi ¢cekilme reaksiyonuna yol acabilir.

« Uzun etkili opioid kullanan ya da opioidi uzun siirede elimine edebilen hastalarda
naloksanin etkisi bittikten sonra solunum depresyonu gelisebilir.

* Hastanin sik araliklarla solunumu degerlendirilmelidir.

« Hizli verildiginde kusma ve ventrikiler aritmiye yol acar, yavas verilmelidir.
ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR



ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

MAGNEZYUM SULFAT

Cizgili kasin kasilmasini azaltir ve kas-sinir kavsaginda
asetilkolinesteraz salinimini azaltarak periferal
noromuskdiler iletiyi bloke eder. e TS
Endikasyonlari:Gebelik toksemisi, hipomagnezemi ve
dijitalin yol actigi ritim bozukluklari.

Yan Etkileri:Terleme, ylzde kizariklik, hipotansiyon, kalp —
hizinda azalma ve dolasim kollapsi gelisebilir. Yuksek

dozlarda EKG bozuklugu, biling bulanikligi, tendon

reflekslerinde kayip ve hipotansiyon ortaya cikabilir.

Kontrendikasyonlari:Kalp bloklari ve bobrek yetmezligi.

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR



ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

KALSiYUM (Ca)

Endikasyonlar::

» Kalsiyum metabolizmasi bozuklugu

» Hastanin nekahat (iyilesme) donemi

« Anafilaktik durumlar

« Gelisme cagi

» Gebelik, laktasyon donemi

« Kemik frakturleri -

» Tetani, spazm gibi kalsiyum gereksinimi durumlari Cf!_‘?':ug‘”
 Kursun zehirlenmesi :

I.m./i.v. infiizyon seklinde uygulanur. =T ks

Kontrendikasyonlari:

» Hiperkalsemi

« Agir bobrek bozukluklari
* Dijitalize hastalar

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR
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DEXTROZ s g5 D

1
ok
% 20 DEKSTROZ2
* SUDAKI LV. INFOZYON IGIN GOzeLT)
RIL - LV, INFOZYO

(%5, 10, 20, 30, 50'lik soltisyonlar halinde)

Serum glukoz duzeyini hizlica artirir.
Kisa sureli verildiginde ozmotik dilirez saglar, i.v. uygulanir.

Endikasyonlari:Hipoglisemi, biling degisiklikleri, etiyolojisi bilinmeyen nobet, status epileptikus, asit
baz dengesi bozukluklari, alkolizm tedavisi ve viicuttan sodyum kaybini artirmak amaciyla kullanilir,

Yan Etkileri:Damar digina c¢iktiginda doku nekrozuna neden olur. Agri, yanma, tromboflebit ve
sicaklik hissi olusabilir.

Kontrendikasyonlari:intrakraniyal kanama, delirium tremens ve kardiyovaskiiler olay olan hastalarda
hipoglisemi saptanmadiysa dekstroz verilmez.
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[ ]
MANNITOL 20% MANNITOL

%20 Ozmotik ditretiktir.

i
Hulcre ici sivinin hicre disina gecisini saglar.

Endikasyonlari:Hipotansiyon, sebebi bilinen nedenlerle (yer kaplayan Iezyonlar);ol%ugan intrakraniyal
basinci distrir. Kan transflizyon reaksiyonlari ve toksinlerin atiliminda da kullanilir.

Yan Etkileri:Kronik kalp yetersizligi, pulmoner 6dem, hipertansiyon, bulanti, kusma, bas agrisi,
nobetler, gogus agrisi, tasikardi, elektrolit, sodyum dizeyinde degisiklik, dehidrasyon ve
hipotansiyon yapabilir.

Kontrendikasyonlari:Hipotansiyon, renal yetmezlik, elektrolit bozuklugu, dehidratasyon,
intrakraniyal kanama, pulmoner 6demle birlikte siddetli kronik kalp yetersizligi ve hiponatremide
kullanilmaz.
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RINGER LAKTAT

Ringer laktat; sodyum, potasyum, kalsiyum gibi degisik yogunlukta elektrolit ve laktat iceren dengeli
bir solisyondur.

Endikasyonlar::
POLIFLEXS 500 ml m
« Asir sivi kayiplarinda LAKTATLI RINGER

. LV.INFOZYON IGIN COZELTI
ON

STERIL - LV. INFOZY!

* Icerdigi elektrolitler nedeniyle elektrolit kayiplarinda
« Asiriishal, kusma durumlarinda
* Genis ve derin yaniklarda kullanilir,

Yan Etkileri:Bazen alerjik reaksiyonlara yol acabilir.

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR



ISOLAYT

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

Degisik oranda sodyum, potasyum, kalsiyum, magnezyum klortr, sodyum asetat ve
sodyum sitrat icerir.

o anas 500l GRIN
Endikasyonlan: iZOLEN DENGELI

1% ELEKTROLIT LV. INFUZYON iGiN GOZELTI
STERIL - LV. INFUZYON

EkstrasellUler sivi hacminin tamamlanmasinda
Diyareli cocuklarda
Diabetik asidozda

Metabolik asidozda
Sivi-elektrolit bozuklugunun dizeltilmesinde kullanilir.

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR
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ISOLAYT-P

Endikasyonlari:Bebek ve kiicik cocuklarda gunlik sivi elektrolit dengesinin
surduridlmesinde, asir su kaybinda, hafif metabolik asidozda ve idrar konsantrasyon

yeteneginin azaldigi durumlarda kullanilir.

Kontrendikasyonlari:Agir bobrek hastaligi, strrenal yetmezlik, hipoparatiroidizm,

diabetes insipitus ve hiperpotasemide kontrendikedir.

POLFLEKS 500 mi m
o i e

iZOLEN-P
“5% DEXTROSE

ELECTROLYTE SOLUTION FOR LY. INFUSION

STERILE - LV INFUSION

= slm
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ISOLAYT-S

Endikasyonlar::

Intravaskiiler, interstisyel ve transselliiler sivi ve elektrolit bozukluklari nedeniyle parenteral sivi
tedavisi gerektiren durumlar
Metabolik ve diyabetik asidoz

IFLEKS” 500 ml

0L m 3 rou
= Polifleks
iZOLEN-S pH 7.4
» ELEKTROLIT ICEREN 1.V. INFOZYON IGIN COZELT
ERIL - LV. INFOZYON

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR



ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

SERUM FiZYOLOJIK, iZOTONIK (%0.9) NaCl

routrugxs' 500 mi-— U

vvvvvv

« Ekstraselltler sivi aciginin giderilmesinde % 0.9 zoToni
* Metabolik alkoloz (50!

* Kusma

« Dehidratasyon

« Kanama

* Cerrahi ve tibbi sok tedavisinde kullanilir.

ojik ipotonik % 09 Amed

gerum Fizyol

Sodyum xhorur 9 mg'ml

/'“ul‘-
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SODYUM BIKARBONAT

Endikasyonlar::

» Bikarbonata duyarli asidoz biliniyorsa, uzun arrest
sonrasi spontan olarak dolasimin donmesinde,
hiperkalemi, fenobarbital, trisiklik antidepresan doz
asiminda ve 6zel toksinlerin alkali tedavisinde
kullanilir,

« Inflizyon seklinde uygulanir. Cékelme olusacagindan
kalsiyum veya magnezyum iceren sollsyonlarla
karistirilmaz.

« Adrenalinle birlikte verilmez. Ayri damar yollarinin
kullanilmasi gerekir.

3 ol < 10 A

A

Sedywm SIS
9% 841V Infcz:nn." '
COZ?'U lce'en Agt

e

Ay
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SODYUM BIKARBONAT

Yan etkileri:

Metabolik alkaloz, hipokalemi, hiperozmolarite, sivi ylklenmesi, doku asidozunda artis, elektrolit
degisiklikleri, tetani, nobetler ve enjeksiyon bolgesinde deri soyulmasi

Kontrendikasyonlari:
Metabolik alkaloz ve solunum alkolozu, hipokalemi, kusma ve durmayan suren hiperkolemi.
Dikkat edilmesi gerekenler:

Uygulama sonrasinda hasta ventile edilmelidir. Mimkin olunca kan gazi ve bikarbonat dizeyi
Olctlmelidir. Intraseltler asidoz CO, tretimi ile daha da kotilesebilir. Odemi artirabilir. Kronik kalp
yetersizligi kotulesebilir.

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR
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DIAZEPAM

Etki mekanizmasi: Beyinde GABA-A reseptérlerine
baglanir. Sedasyon saglar ve ndbet gelismesini baskilar,
kas gevseticidir.

Endikasyonlari: Status Epileptikus tedauvisi,
kardiyoversiyon oncesinde sedasyon (sakinlestirici)
olarak ve kas gevsetici olarak kullanilir.

Kontrendikasyonlari: Fetise olan toksik etkisi
nedeniyle hamilelikte, alkol veya sedatif (sakinlestirici)
etkili ilac almig olanlara, herhangi bir nedenle solunumun
baskilanmis olan hastalara ve hipotansiyonu olan kisilere
verilmez.

diazem u

10mg
m“t?‘”
At p0Rbh
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Dozu: 2-10 mg

 Status Epileptikusta (epileptik nobet) damar yolundan, yavas ve kiicik dozlarda verilmelidir.

* Verilmeden once hastanin vital bulgular alinip, kaydedilmelidir.

* Once 2.5 mg (5 mg ampulin 0.5 ml) yavasca i.v. verilir.

» Birkag dakika beklenir, kan basinci digsmuUsse baska doz verilmez, iyi gidiyorsa ve hasta nobet
gecirmeye devam ediyorsa kalan doz verilir.

* Verilecek doz 10 mg tzerinde olmamalidir.

Verilme yolu:i.v., i.m., oral, rektal

Yan etkileri:Hipotansiyon, sedasyon, unutkanlik, solunum depresyonu, bulanti, kusma.

Diger:Baska ilaclarla karistirilmaz.Flumazenil antagonistidir.

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR
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DILTIZEM

Kalsiyum kanal blokord

Etki Mekanizmasi:Atrioventrikller iletiyi yavaslatir, vazodilatasyon, kalbin oksijen ihtiyacini
azaltir.

Endikasyonlar:Supraventrikiler ritm bozukluklari, anjina pektoris
Kontrendikasyonlar:Hipotansiyon
Yan Etkiler:Bulanti, kusma, hipotansiyon

Uygulama Yolu:i.v., i.v. inflizyon

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR
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HIDROKORTIZON

Steroid yapilidir.

Etki Mekanizmasi:Anaflaksi ve alerjide bagisiklik
sisteminin cevabini baskilayip etkilerini azaltmak.

Endikasyonlar:Siddetli anaflaksi, astim ve KOAH, deride
Urtiker

Kontrendikasyonlar:Asiri duyarlilik

Yan Etkiler:Mide kanamasi, agir infeksiyon gelismesi
olabilir.

Uygulama Yolu:i.v., i.m.

\Q'

wk "» @)

Single-Dose Vial

%?‘P‘% Hydrocortlsone
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PARASETAMOL

Narkotik olmayan analjezik (agr kesici), antipiretik (ates disUricu)
Etki Mekanizmasi:Siklooksijenaz enzimi inhibisyonu.
Endikasyonlari:Hafif-orta dereceler arasi agri ve ates ylkselmesinde kullanilir.

Kontrendikasyonlari:Bu ilaca asiri duyarlilik, alkolizm, kronik karaciger hastaligidir.

Do2:325-650 mg
° | ®
Verilme yolu:Oral Parl 500 mg Tablet

Yan Etkileri:Nadir. —

ATABAY
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ASETIL SALISILIK ASIT (ASA)

Non steroid anti inflamatuvar ilactir (NSAII).

Etki Mekanizmasi:Prostaglandinlerin sentezinin dnlenmesiyle antiinflamatuar,
antipiretik etki olusturur.

Endikasyonlari:Hafif ve orta derecede agri, ates, platelet agregasyonu inhibisyonu.

Kontrendikasyonlari:Bronkospazm, anjiyo6dem, monoamino ok5|daz inhibitord
antidepresan kullanan hastalar. =

Dozu:350-650 mg

Verilme yolu:Oral {;‘_ Ecoplrln

o .. . = entenkkapll N st an 100 mg
Yan etkileri:Bulanti, kusma, mide kanamasi. . e L
= —
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IBUPROFEN

Non steroid anti inflamatuvar ilag (NSAII).

Etki Mekanizmasi:Prostaglandinlerin sentezinin 6nlenmesiyle anti-inflamatuar ve antipiretik etki
Endikasyonlari:Hafif ve orta derecede agri, ates, platelet agregasyonu inhibisyonu.
Kontrendikasyonlari:Bronkospazm, anjiyoodem

Dozu:200-800 mg

Verilme yolu:Oral

Yan etkileri:Bulanti, kusma, mide kanamasi

ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR



ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

oc
%
5 455 maTs v z Ambulans da bulunmasi gerek miktar;
U z :
i & AC|IYard|r.n Ambulansi : 4 Adet
<C et Hasta Nakil Ambulansi : 2 Adet
—l = - | =<3 Yodun Bakim Ambulansi: 4 Adet
— -
=2 Etken Maddesi: Feniramin
5 ENDIKASYON Birimdeki ilagc Miktari: 45.5 mg/2 ml
— ® Alerjik reaksiyonlar
= & Kasinti Uygulama Yollari: IV, IM
<C ® Akintilt mukoza iltihabi
— & Urtiker Uygulama Dozu: Ginde 1-2 defa %2-1 ampul
-1 & Anjiyodédem IV puse ya da IM olarak yavas bir sekilde veri-
= ® Sulanan egzamalarda sivi sizintisini azaltma lir.
e Cocuklarda bu dozun yarisidir.
YAN ETKI
<C & Uyusukluk
() & Agiz kurulugu
o ® Nazal mukozada kuruluk
<C & Farenjeal kuruluk
— ® Bronsial sekresyonun viskozitesinde artis
w Bulanik gérme
= .
< KONTRENDIKASYON
1 ® Feniramine karsi asiri duyarlilik
# Hamilelik ve emzirme dénemi
— # 1 yasin altindaki ¢cocuklar
oo ® Astim dahil alt solunum yollari hastaliklari
E ® Monoamin oksidaz (MAO) inhibitorleri ile AMBULANS DA CALISAN PARAMEDIKLER
<C tedavi edilen hastalar KKM ONAY!I ALARAK UYGULAYABILIR.
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ENDIKASYON

Supraventrikuiuler tasiaritmiler

Miyokard infarktusi

Anjina pektoris

Miyokard iskemisinin profilaksi ve tedavisi

YAN ETKI

Hipotansiyon, bradikardi, tasikardi
Ekstremitelerde soguma

Egzersiz sonrasi nefes darligi
Karin agrisi, bulanti, kusma
Diyare, kabizlik

Yorgunluk, bas agrisi, sersemlik

KONTRENDIKASYON

Kardiyojenik sok

Hasta sinls sendromu

ikinci ya da liciincii derece atriyoventrikiiler blok

Semptomatik bradikardi hipotansiyon

Kalp krizinde nabiz 45'ten az ise ve sistolik kan basinci (SKB)
100'G4n altinda ise

Supraventrikiler tasikardi (SVT) tedavisinde SKB 100'Gn altinda ise
Gangren tehdidi olan ciddi periferik vaskiler hastalik

Beta blokerlere karsi asiri duyarlilik

Ambulans da bulunmasi gerek miktar;
Acil Yardim Ambulansi : 2 Adet

Hasta Nakil Ambulans:i : O Adet

Yogun Bakim Ambulansi: 2 Adet

Etken Maddesi: Metoprolol

Birimdeki ilag Miktari: 5 mg/5 ml

Uygulama Yolu: IV

Uygulama Dozu: 5mg ilag 1-2 mg/dk hizinda
IV yoldan uygulanir.

Tatmin edici bir yanit alinana kadar beser
dakikalik araliklarla uygulanabilir.

Onerilen maksimum IV doz 20 mg’'dir.

AMBULANS DA CALISAN PARAMEDIKLER
KKM ONAYI ALARAK UYGULAYABILIR.
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ANTIEMETIK Ampul

METPAMID st »
—_—

B ——— | - —— o
——— e~

AMBULANSLARDA KULLANILAN ILACLAR

ENDIKASYON

® Her tirlt bulanti ve kusmada

® Gastroozofageal reflit ve mide Ulserlerinde
® Yemeklerden sonra hissedilen inat¢i dolgunlukta
Midenin ilaglara tahammulstzlik hallerinde

YAN ETKI
Halsizlik
Huzursuzluk

> oo

disi oynamalar)

KONTRENDIKASYON

® Gebelik
® Feokromositoma

# Mide ve ince barsakta radyolojik tetkikler yapilacagi zaman mide
bosalmasini ve baryumun bagirsaga gecisini kolaylastirmakta

Ekstrapiramidal reaksiyonlar (yiz, kol ve bacaklarda irade disi
istenmeyen hareketler, boyun tutulmasi, géz kiiresinde irade

® Sindirim sistemi kanamalari, mekanik tikanma veya delinmeleri
gibi bu sistemin hizlandirilmasinin tehlikeli oldugu durumlarda

Ambulans da bulunmasi gerek miktar;
Acil Yardim Ambulansi : 2 Adet
Hasta Nakil Ambulans:t : 1 Adet
Yogun Bakim Ambulansi: 2 Adet

Etken Maddesi: Metoklopamid

Birimdeki ilagc Miktari: 10 mg/2 ml
Uygulama Yollari: 1V, IM

Uygulama Dozu:

Yetiskin: 10-20 mg 4-6 saat araliklarla

uygulanabilir.

Cocuk: 2.5-5 mg ginde 3-4 defa
uygulanabilir.

AMBULANS DA CALISAN PARAMEDIKLER
KKM ONAYI ALARAK UYGULAYABILIR.
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Ambulans da bulunmasi gerek miktar;

Acil Yardim Ambulans: : 1 Adet
Hasta Nakil Ambulans: : 1 Adet
Yogun Bakim Ambulansi: 1 Adet

AMBULANSLARDA KULLANILAN ILACLAR

Etken Maddesi: Etil klorid

Birimdeki ilagc Miktari: 100 ml

T —— T — L — Uygulama Yollari: Perkutan

- il - = Uygulama Dozu:
20-30 cm uzaktan sikilarak uygulanir.

ENDIKASYON
® Akut travmatik durumlar (6zellikle sportif faaliyetler sirasinda)
® Kliicuk cerrahi girisimlerden 6nce yluzeyel anestezi olusturmak
# Fizik tedavi uygulamalarinda myofasial agri sendromunda

kas germesi ile beraber

YAN ETKI

# Cilt nekrozu

KONTRENDIKASYON
® Etil kloride karsi asiri hassasiyet
AMBULANS DA CALISAN PARAMEDIKLER
ONAY ALMADAN UYGULAYABILIR.
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ACIL DURUMLARDA KULLANILAN iLACLAR

: I
a ] N Ampu
Jetok
e
Lo-“:&’fjmzm = S 77‘@,

Seorti-
2 mi x 20 AmBEL

ENDIKASYON
# Lokal anestezi olusturmak
# Rejyonel intravendz anestezi olusturmak

YAN ETKI
® Tasikardi, bradikardi, hipotansiyon, hipertansiyon
® Anksiyete, huzursuzluk, bas agrisi, bas dénmesi, titreme
# Bulanti, kusma, solgunluk, terleme

KONTRENDIKASYON

®# Amid turt lokal anesteziklere karsi asiri duyarlilik

# Vazokonstriksiyon ve dokunun soyulma riskini artirabileceginden
el ve ayak parmaklari, burun, kulak ve penis anestezisinde
kullanilmamalidir.

# Kardiyak dilatasyon ve koroner yetmezlikte

® Aritmik etkili sempatomimetik ilaglara karsi kalbi duyarli hale
getirebileceginden

# Siklopropan veya halojenize hidrokarbon anestezikleri ile birlikte
kullanim

# ikinci faz1 geciktirebileceginden dogumda kullanim

®# Organik beyin hasarinda kullanim

Ambulans da bulunmasi gerek miktar;

Acil Yardim Ambulansi : 2 Adet
Hasta Nakil Ambulansi : 1 Adet
Yogun Bakim Ambulansi: 2 Adet

Etken Maddesi: Lidokain, Adrenalin
Birimdeki ilagc Miktari:Lidokain 20mg/2 ml
(0.0125mg Adrenalin de etkiyi uzatmak
amaciyla bulunur)

Uygulama Yolu: Lokal

Uygulama Dozu:

Terminal anestezilerde: 1T ml ampul

¢cOzeltisi (20 mg)

Rejyonel anestezilerde: 1.5 ila 2 ml ampul
cozeltisi (30-40 maqg)

Cerrahi mudahalelerde: 3 ila 5 ml ampul
cozeltisi (60-100 mqg)

Cocuklarda (6-12 yas): Yetiskin dozunun
yarisi

AMBULANS DA GCALISAN PARAMEDIKLER
KKM ONAYI ALARAK UYGULAYABILIR.
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